Corso on line per insegnanti per
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Le feste piu amate dal bambini ucraini

Festa di San Nicola — 19 dicembre
CeaTto Ceatoro Mukonasa

Svyato Svyatoho Mykolaya.

@ ? ,:.,. —— \1:‘
| bambini non vedono l'ora che arrivi San Nicola la notte del 19 dicembre, perche ricevono molti doni

che San Nicola posa sotto il cuscino o nei calzini vuoti che lasciano i bambini. Ai bambini vengono

spesso preparati dei biscotti per questa festa, che si chiamano "mykolaychyky".

biscotti di San Nicola
MUKONanimuKm
mykolaychyky

biscotto (classico)
neynmBo
pechyvo

Vera Krechyk - - - ARS.UNLVCO 2
ucraina@arsunivco.eu 2))



Le feste piu amate dai bambini ucraini

Festa di San Nicola — 19 dicembre

CeaTto CeaTtoro Mukonas

Svyato Svyatoho Mykolaya. o $1e
e
- | bambini scrivono una letterina dove elencano i regali/doni che desiderano.

La lettera ha lo stesso significato della letterina di Babbo Natale dei bambini italiani:

| Sl
Ty ke

Cb ATOHY Makoran’

- Sl possono conoscere | misteriosi desideri dei bambini;

1

- sl Insegna ai bambini a scrivere lettere;

- sl ricordano le buone azioni e che solo i

bambini obbedienti ed educati possono ricevere

regali da San Nicola.
di San Nicola
ceaTomy Mukonaro
svyatomu Mykolayu
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Le feste piu amate dai bambini ucraini

Capodanno — 31 dicembre
HoBun Pik

Novyi Rik

- Babbo Natale in Ucraina arriva la notte del 31 dicembre (Capodanno), ortodosso e

gualche giorno dopo (7 gennaio).

- Molti credono che San Nicola e Babbo Natale siano personaggi e simboli identici per le
feste natalizie. Tuttavia, negli ultimi anni ci sono state molte polemiche per non utilizzare |l

simbolo sovietico di Babbo Natale negli eventi festivi, ma per lasciare solo San Nicola.

Babbo Natale
Aia Mopos
Did Moroz
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Le feste piu amate dai bambini ucraini

Capodanno — 31 dicembre
HoBun Pik

Novyi Rik

- Babbo Natale per ucraini € un personaggio sovietico e post-sovietico, € un eroe da favola.
A differenza di lui, San Nicola e un filantropo, € una vera figura religiosa che ha vissuto

veramente e aiutato le persone;

- Molti bambini scrivono entrambe le lettere, sia a San Nicola sia a Babbo Natale e aspettano

| regali di Babbo Natale sotto I'albero.

di Natale
PizoBAHa AnNnHKa INepeBo
Rizdvyana yalynka Derevo
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Le feste piu amate dai bambini ucraini

Capodanno — 31 dicembre

russa
HoBun Pik «OniB'ex
Novyi Rik «Oliv'ye»

- Gli ucraini celebrano il nuovo anno nella notte dal 31 dicembre al 1 gennaio, apparecchiano

la tavola per | festeggiamenti e si riuniscono con parenti e amici,

- La cena festiva di solito consiste in diversi piatti, tra i quali spesso c'e un'insalata di Olivier
(I'insalata russa), mandarini, spumante. Dopo |'epoca sovietica, la tavola diventa piu varia,
In particolare 1 piatti popolari di Capodanno sono bistecche, carne francese, tacchino o

anatra arrosto, filetto di maiale, insalata greca, ...

Carne Carne arrosto
M'sico CmMaxkeHa ANoBUYMNHA
M'yaso Smazhena yalovychyna
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Le feste piu amate dai bambini ucraini

Ultimo giorno di scuola prima delle feste natalizie
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Le feste piu amate dai bambini ucraini

Natale — 7 gennaio (ortodosso) / 25 dicembre (cattolico)
Pi3oBo

Rizdvo

- La Vigilia di Natale si festeggia il 6 gennaio e si celebra tradizionalmente la Serata Santa, dove ci

sono 12 pasti sulla tavola, 12 rappresenta il numero degli apostoli;

- Il piatto principale della serata e la kutia (grano bollito con semi di papavero e miele, noci ed uvetta).

Dopo la festa con la famiglia e tradizione portare la cena ai padrini (battesimo).

- Cena
Famiglia Beueps
Cim'a Vecherya
Sim'ya
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Le feste piu amate dai bambini ucraini

Natale — 7 gennaio (ortodosso) / 25 dicembre (cattolico)
Pi3oBo

Rizdvo

- Dalla sera del 6 gennaio e tradizione cantare canti natalizi con una grande stella tra le mani: i canti

natalizi si chiamano “ kolyadky” e “ shchedrivky?”.

SIRWIEG -
. ”‘ ’(" 4

Per chi vuole ascoltare e far
ascoltare una canzone
natalizia molto tradizionale:
LLleapuk - Shchedryk

https://www.youtube.com/watch

Canzone Poesia
MicHA Moe3is ?V:ZZEMVVCfS-Q
Pisnya Poeziya
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Le feste piu amate dai bambini ucraini

Natale — 7 gennaio (ortodosso) / 25 dicembre (cattolico)
ARS.UNI.VCO

Pi3oBo

Rizdvo

- Bambini e ragazzi preparano canzoni e poesie speciali che portano di casa in casa, intrattenendo i

loro vicini in cambio di dolci, regali o monete. Cantano “kolyadky” per celebrare la nascita di Cristo e

“shchedrivky” per augurare prosperita alla famiglia durante 'anno che verra.

g

Vera Krechyk -
ucraina@arsunivco.eu




Le feste piu amate dai bambini ucraini

Natale — 7 gennaio (ortodosso) / 25 dicembre (cattolico)
Pi3oBo

Rizdvo
ARS.UNI.VCO

- La tradizione della divinazione nella notte di Natale € piu antica del Natale stesso in Ucraina. Le
ragazze in Ucraina provano a scoprire il loro destino per sapere se si sposeranno e il nome del futuro

sposo. Anche i sogni dal 6 al 7 gennaio sono considerati profetici.
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Vera Krechyk -
ucraina@arsunivco.eu




Le feste piu amate dai bambini ucraini

Natale — 7 gennaio (ortodosso) / 25 dicembre (cattolico)
Pi3oBo

Rizdvo

- La mattina del 7 gennaio inizia con le persone che si salutano con la frase "Cristo e nato!" e la
risposta “Gloria a Lul" In questo giorno le persone vanno in chiesa per le preghiere di Natale e poi si

riuniscono con la famiglia.

Cristo e nato!
Xpuctoc HapoguBcs!
Khrystos narodyvsyal

Gloria a Lul!
Cnasimo uoro!
Slavimo yogo!
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Le feste piu amate dai bambini ucraini

Pasqua — 2022, cattolica 17 aprile, ortodossa 24 aprile

BenukaeHb
Velykden'

- Sia per gli ortodossi sia per i cattolici, la Pasqua cade la domenica successiva alla prima luna piena
dall'equinozio di primavera, ma le due religioni fanno riferimento a due calendari diversi (giuliano per
ortodossi);

- Un'usanza pasquale particolare e la forma di augurio. Quando ti saluti, dovresti baciarti tre volte con

le parole: "Cristo e risorto!" e rispondere all’augurio con la frase: "Veramente e risorto!".

Buona Pasqua (in realta diciamo Cristo e risorto) Veramente € risorto!
Xpuctoc Bockpec! BoictuHy Bockpec!
Khrystos Voskres! Voistynu Voskres!
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Le feste piu amate dal bambini ucraini

Pasqua — 2022, cattolica 17 aprile, ortodossa 24 aprile

BenukaeHb
Velykden' Pysanka: uovo dipinto a mano per Pasqua

- Il colore principale delle uova di Pasqua € il rosso e tutte le sue sfumature. Ma quelli tradizionali

possono includere anche tonalita del giallo, blu, verde e marrone.
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Le feste piu amate dai bambini ucraini

Pasqua — 2022, cattolica 17 aprile, ortodossa 24 aprile

BenukaeHb

Velykden'

- La mattina di Pasqua prima di fare colazione
si va in Chiesa a “battezzare” il cibo e poi

si torna a casa per il pranzo di Pasqua.

Pashalnyi kulic: panettone ucraino
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Qualche regolain classe

LE REGOLE (U

o A0 LA MANO PER PAR|ARE
o CHEDD IL PERMESS R KEIRE

. “_"7_ A - };, “, [ ;\\.“/ h, (,“l;‘((H”D(J
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NpaBuna B KNaci.
Pravyla v klasi.

A nigHimato pyky, Wod roBopuTn.
YA pidnimayu ruku, shchob hovoryty.

[Mpowy [o3BOMY BUNTW.
Proshu dozvolu vyyty.

A He BigBOnikarcsa i He banakato.
YA ne vidvolikayusya | ne balakayu.

£ cTalo B 4epry, He LUTOBXa4YNUCh.
YA stayu v cherhu, ne shtovkhayuchys'.
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Qualche regolain classe

A npubupato cBoE LWKiNbHE Npunagas.
YA prybyrayu svoye shkil'ne pryladdya.

Buknaoar cMIiTTa B CMITHUK.
Vykydayu smittya v smitnyk.

A He xapTylo.

0 NON FACCIO ! DPETTH YA ne zhartuyu.

A nocmixatocd | gonomarar TUM,
8 SORRIDD [ ﬁHNO CH HA B‘SO@NO XTO LibOro notpeobye.
e ‘ YA posmikhayusya i dopomahayu tym,
khto ts'oho potrebuye.

o QUANDO S LAVORA 1 STA SEDUT -
Konu Tn npautoewl, T gucumnsiiHoBaHUN.
COMPOST) Koly ty pratsyuyesh, ty dystsyplinovanyy.
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L a raccolta differenziata.

Po3dinbHuu 36ip cMimmsi - Rozdil'nyy zbir smittya

Vera Krechyk -
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Plastica
[1nacTuk.
Plastyk.

Carta
nanip.

papir.

Organico
OpraHi4Hi Bigxoau.
Orhanichni vidkhody.

Tappil.
KpuLikn Big NNsLLOK.
Kryshky vid plyashok.
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In palestra

Y cnopma3ani. - U sportzali.

Scarpe da ginnastica
CnopTueHe B3YTTA.
Sportyvne vzuttya.

Tuta (da ginnastica).
CrnopTUBHUIN KOCTIOM.
Sportyvnyy kostyum.

Ora corriamo!
Tenep gaBaunte Girtu!
Teper davayte bihty!

Vera Krechyk -
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Giochiamo a calcio!
panimo y pyTOO0N!
Hraymo u futbol!

Giochiamo a pallavolo!
[paniMo y BONenobor
Hraymo u u voleybol

Sono molto stanco /
Sono stanco morto
A nyxe BTOMNEHUN.
YA duzhe vtomlenyy.
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In palestra

Y cnopma3ani. - U sportzali.

Grazie di aver giocato
con me.

[AKyto, WO rpanu 3i MHOH.
Dyakuyu, shcho hraly zi
mnoyu.

Saltiamo!
[NaBaun ctpmbartu!
Davay strybaty!

Campo da calcio.
dyTbONbLHE none.
Futbol'ne pole

Vera Krechyk -
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Squadra
KomaHga
Komanda

Tirtamo la palla.
Knpaemo m'av.
Kydayemo m'yach.

Saltiamo con la cordal
[aBaunTte ctpubatn Ha ckakanui!
Davayte strybaty na skakaltsi!
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In mMensa

VidanbHi - V yidal'ni.

Mela. Eegce- Acqua.
A0nyKo. RMba. Boaa.
yabluko. yba. Voda.
. Carne. Non ne voglio piu.
Forchgtta e cucchiaio. M'sco. S GinbLue He Xxouy.
B””Ka_ | OXKA. M'yaso. YA bil'she ne khochu.
Vylka I lozhka.
Pasta al pomodoro. Pollo. Che buono!
MakapoHu 3 TOMaTHUM COYCOM. Kypka. CmayHo!
Makarony z tomatnym sousom. Kurka. Smachno!
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Andando fuori dalla scuola...

euxods4u 3i wkonu - vykhodyachy zi shkoly

Mettiamo la giacca! Attraversiamo sulle strisce pedonali
OasarHemMo KypTky! nepexoamMmMo Mo niwoxigHoMy rnepexoay
Odyahnemo kurtku! perekhodymo po pishokhidnomu perekhodu
Mettiamoci in fila. Dai la mano a
CTtaHbMO B 4epry [an pyky...
Stan'mo v cherhu Day ruku...

Non gridate!

He kpnumnthb!

Ne krychyt'!
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Laviamo le mani.

Muemo pyku.
Myyemo ruky.

Sapone.
Mwuno.
Mylo.

Vera Krechyk -
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Maschi (umani)
YornoBiku
Cioloviky

Carta igienica.

TyaneTHuUn nanip.

tualetnyy papir.

In bagno a scuola.

Y wkinbHoMy myanemi - U sckil’nomu tualeti

Femmine (umane)
KiHKM
Zhinky

Cartamani
[TanepoBi pyLHUKK
Paperovi rushnyky
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In aula iInformatica.

B komn’romepHomy knaci. - V komp"yuternomu klasi.

Tastiera.
KnaBiatypa
Klaviatura
Cattedra.
CTin BYnTENd
Banco. Stil vchytelya
napra.
parta.
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Scrivere una lettera.
HanucaTtun nucr.
Napysaty lyst.

Accendere il computer.
YBIMKHITb KOMIT'HOTEP.
Uvimknit' komp"yuter.

Apriamo Excel.
[aBawnTe Bigkpmemo Excel.
Davayte vidkryyemo Excel.
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RalPlay per | bambini e ragazzi ucraini.

# ,;; MoconbctBo Ykpainu B ITanii/ Ambasciata d'Ucraina in
¥ Italia
o
1 aprile alle ore 16:04 - Q

All'attenzione dei genitori!

Amici, siamo lieti di annunciare che d'ora in poi i bambini ucraini
hanno la possibilita di guardare i cartoni animati in lingua madre
¥ su RaiPlay.

Sul canale sono disponibili anche programmi e contenuti
interessanti per adolescenti.

La risorsa é disponibile su:

https://www.raiplay.it/collezioni/benvenutibambini- (]

Siamo lieti di annunciare che la RaiPlay ai bambini ucraini, rifugiati
di guerra, che si trovano in ltalia offre la possibilita di vedere
cartoni animati e programmi per ragazzi nella lingua ucraina.
Link: https://www.raiplay.it/collezioni/benvenutibambini- (]
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Rai offre la possibilita di vedere cartoni
animati e programmi per ragazzi nella
lingua ucraina.

https://www.raiplay.it/collezioni/benvenutiba
mbini-?fbclid=IwAR30zrOyTRi-
NAzOpSGyDguWT38JUa4zCAT7ijiaLXajPxN
Gi5Y3QRNZAweo
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GRAZIE

- a tutti voi che avete partecipato;

- ad ARS.UNI.VCO per avermi dato questa opportunita, in particolare ad
Andrea ed Elisa per il vostro supporto;

- all’Ufficio Scolastico Provinciale del Verbano-Cusio-Ossola.
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Domande?
NnTaHHAa?
(Pytannya?)

Vera Krechyk —
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